
家庭・学校・施設での場面毎の行動と機能を調べる記録（例） 

日付と数字 6/15：１，２，３，４ 6/16：５，６，７ 6/17：８，９，１０ 

 

 

時間帯 

行動 起こる前の状況 場面 対応者 対応 予想される機能 
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自
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求
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予
定
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示 

要
求 

拒
否 

見
通
し 

６：００～８：３０ 

（起床～出発） 
                       

９：００～１２：００ 

学校（午前） 

１,

８ 
５   ５   １ ８   

１,５ 

８ 
   

１,５ 

８ 
 １  ５,８   

１,５ 

８ 

１２：００～１５：００ 

学校（午後） 
２ ９ ６ ３ ９  ６ ２ ３   

２,３ 

６,９ 
   

２,３ 

６,９ 
 ６ ３ ２,９ ３,６  ２,９ 

１５：３０～１８：００ 

帰宅～夕食 
10 ４    10   ４ 

４

10 
    

４ 

10 
   ４ 10 ４  10 

１８：００～１９：３０ 

夕食～風呂 
７      ７   ７     ７    ７  ７   

１９：３０～ 

風呂～就寝 
                       



家庭・学校・施設での場面毎の行動と機能を調べる記録 

 

日付と数字 

時間帯 

行動 起こる前の状況 場面 対応者 対応 予想される機能 

                       

６：００～８：３０ 

（起床～出発） 
                       

９：００～１２：００ 

学校（午前） 
                       

１２：００～１５：００ 

学校（午後） 
                       

１５：３０～１８：００ 

帰宅～夕食 
                       

１８：００～１９：３０ 

夕食～風呂 
                       

１９：３０～ 

風呂～就寝 
                       


