
行動問題を解決に導く
ABAアセスメント実践講座
‐ABC分析から支援計画まで‐

開催情報
日程：令和７年9月13日（日）
時間：午前 9:30 ～12:30 まで
会場：myRoom八王子

住所：東京都八王子市東町1-18小宮ビル

定員：28名(定員になり次第締切)
参加費：通常価格6,000円

リピーター・複数名参加は3,000円

保護者・フルタイム学生は2,000円

お申し込みQRコード
または

simamoto66@gmail.com

福岡県北九州市八幡西区熊手2-3-27
電話：093-616-1335
FAX：093-330-4239
Eメール：simamoto66@gmail.com

講師:今本繁(教育学博士)
応用行動分析(ABA)の第１
人者が直接指導！
臨床心理士で30年以上の
経験・国内外での活躍！

合同会社ABC研究所

「何度伝えても同じ行動を繰り返す」「支援しているのに改善しな
い」と感じたことはありませんか。本講座では、応用行動分析
（ABA）の視点から、行動問題の背景にある理由を科学的に
理解するためのアセスメント方法を学びます。ABC分析や機能
的アセスメントを用いて、行動のきっかけや結果を整理し、「なぜ
その行動が起こるのか」を読み解く力を身につけます。さらに、分
析結果を支援計画へ結び付ける方法や、学校・施設・家庭で実
践できる具体的な事例を紹介します。経験や勘だけに頼らない、
根拠に基づく支援を実践したい方におすすめの講座です。

過去の受講者の声！
問題行動だけを見て対応していましたが、『なぜその行動を選ん
でいるのか』という視点を持てるようになりました。ABC分析の記
録方法も具体的で、職場ですぐに実践できました。支援者間で
共通の見立てができるようになり、対応に一貫性が生まれたこと
で、子どもの落ち着いた行動が増えてきました。事例が豊富で、
自分の現場に置き換えて考えられる実践的な内容でした。
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